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INSTRUKCJA DOBREJ PRAKTYKI HIGIENICZNEJ 

W SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. STEFANA ŻEROMSKIEGO W NAŁĘCZOWIE 

 

 

 

 

ZASADY ZACHOWANIA SIĘ 

UCZNIÓW W STOŁÓWCE 

SZKOLNEJ: 
 

1. W stołówce obowiązuje zmiana obuwia. 

2. Ubrania wierzchnie oraz plecaki uczniowie pozostawiają w swojej szatni 

lub na korytarzu przed stołówką. Wnoszenie powyższych rzeczy                     

do stołówki jest zabronione. 

3. Korzystających ze stołówki obowiązuje samoobsługa. 

4. Po wejściu do stołówki uczeń: 

 Podchodzi do stolika z czystą zastawą i bierze głęboki talerz                 

oraz sztućce potrzebne do spożycia posiłku.  

 Zajmuje wolne miejsce przy stoliku i nalewa do talerza zupę 

znajdującą się w wazie. Jeśli nie może tego zrobić samodzielnie, 

prosi o pomoc pracownika obsługi szkoły lub obecnego nauczyciela. 

 Po zjedzeniu zupy odnosi talerz i łyżkę do okienka na zwrot naczyń, 

ustawia się w kolejkę do okienka do wydawania posiłków po drugie 

danie i kompot, a następnie wraca na zajmowane wcześniej miejsce. 

W razie potrzeby może skorzystać z pomocy nauczyciela 

dyżurującego. 

 Po zjedzeniu drugiego dania podsuwa po sobie krzesełko i odnosi 

naczynia oraz sztućce do okienka na zwrot naczyń. 

5. Spokojnie opuszcza stołówkę, by umożliwić korzystanie z niej innym 

uczniom. 

6. Podczas spożywania posiłków obowiązują zasady kulturalnego 

zachowania. Każdy uczeń powinien:  

a) spokojnie i ostrożnie poruszać się po stołówce, 

b) ustawiać w kolejce do każdego okienka, 

c) zachowywać się cicho (nie rozmawiać głośno, nie używać 

niestosownych słów i gestów, nie hałasować sztućcami), 

d) zostawić po sobie porządek, 

e) szanować naczynia i sztućce, 

f) naprawić każdą wyrządzoną szkodę lub pokryć koszty jej naprawy. 

7. Wszelkie uwagi, prośby i skargi uczeń powinien kierować do nauczycieli 

oraz pracowników  obsługi pełniących dyżury w stołówce. 
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