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Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz.
483, z 2001 r. Nr 28, poz. 319, z 2006 r. Nr 200, poz. 1471, z 2009 r., Nr 114, poz.
946).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 r. poz. 984, 1234,
1586 i 1672)

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230 oraz
z 2023 r. poz. 1234)

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900, 1672
i 1718)

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. 2023 poz. 165).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. 2023 poz.
1939).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. 2023 poz. 700).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci

wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449).

Wstep

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku osiggnieciu peinej dojrzatosci fizyczne;j,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i1 spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane
1 uzupelniane przez dziatania z zakresu profilaktyki.

Wazng role w tak rozumianym procesie wspierania ucznia w rozwoju spetnia 0soba
wspierajgca —czyli nauczyciel.

Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujgca niedostatki wychowania, ktora
obejmuje réwnolegle trzy obszary dzialania:

1. wspomaganie w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcymi prawidtlowemu
rozwojowi 1 zdrowemu zyciu (czyli budowanie odpornosci i1 konstruktywne;j
zaradno$ci) ucznia;

2. ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka, ktore zaburzaja prawidtowy rozwoj
1 dezorganizujg zdrowy styl Zycia ucznia;

3. inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chronigcych, ktore sprzyjaja prawidtowemu
rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie zdrowego stylu zycia.

Zachowania ryzykowne - nieprawidtowe zachowania ucznia niebezpieczne dla jego zdrowia
fizycznego 1 psychicznego oraz dla jego otoczenia spotecznego.

Czynniki ryzyka - cechy, sytuacje, warunki sprzyjajace powstawaniu zachowan
ryzykownych i zaburzen:

1. zaburzona struktura rodziny,

2. wysoki poziom Igku i niepokoju w wyniku niepowodzen szkolnych,

3. slaba odpornos¢ na frustracje



4. stabe wigzi nauczycieli z uczniami,
5. tatwy dostep do srodkéw odurzajgcych
6. tatwy dostep do tresci niebezpiecznych poprzez Internet.

Z tego wzgledu wazne jest, by dostrzegaé w zyciu ucznia wystepowanie czynnikow
sprzyjajacych zachowaniom ryzykownym oraz reagowac i tym samym zapobiega¢ dalszemu
narastaniu ryzyka.

Czynniki chronigce —cechy, sytuacje, warunki zwigkszajace odporno$¢ ucznia na dziatanie
czynnikow ryzyka.

Najwazniejsze czynniki chronigce to:

silna wiez z rodzicami,

jasne i konsekwentne zasady wychowania,

zaufanie ucznia do szkotly,

zainteresowanie nauka szkolna,

wspotpraca rodzicoOw ze szkota,

wsparcie rowiesnikow przestrzegajacych wartosci i zasad zachowania,
przynaleznos$¢ do pozytywnej grupy,

konstruktywne propagowanie pozytywnych wzorcow.

ONoa~wWwdE

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
im. Stefana Zeromskiego w Naleczowie opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade
Pedagogiczna, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacej z przeprowadzonej
w szkole diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
ucznidow, w tym czynnikdw chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw
psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych. Tresci
szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoty. Istota
dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspolpraca catej spolecznosci
szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie
1 w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zar6wno wolg rodzicow,
jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest
dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej
funkcji rodziny.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjna cato$é ze szkolnym
Zestawem programOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.
Okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych
w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan
wychowawczych, ktorych uzupetieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow,
rodzicow i nauczycieli.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
jest wspieranie ucznibw W rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji programu obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zalozen programu — przez ucznidéw, rodzicéw i wszystkich

pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznos$ci i wspdlprace w realizacji

zadan okre§lonych w programie,



respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji
organdéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, rada pedagogiczna, szkolni specjalisci,
samorzad uczniowski),

wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji,
stowarzyszen I instytucji wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng
szkoty),

wspotodpowiedzialnos$¢ za efekty realizacji programu.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
1 problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoty,
ewaluacji weczesniejszego programu realizowanego w roku szkolnym 2023/2024,
wnioskow z pracy zespotow przedmiotowych, zespoldéw wychowawczych,

uwag, spostrzezen, wniosko6w nauczycieli, innych pracownikow szkoty, uczniow,
rodzicow.

Kierunkow realizacji polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2024/2025

Na podstawie wynikow diagnozy w zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych uczniéow, w tym czynnikow chroniacych i czynnikéw ryzyka,
przeprowadzonej w dniach 06-10.09.2024r. wsrod uczniéw, ich rodzicow i pracownikow
naszej szkoly wylonione zostaly nast¢pujace wnioski:

1.
2.

10.
11.

12.

13.

14.

Konsekwentnie stosowac¢ zasady systemu punktowego za zachowanie uczniow.
Zwraca¢ uwage podczas wszystkich lekcji na wzajemny szacunek i zachowanie
ucznidow. W razie probleméw z dyscypling stosowaé bezposrednie rozmowy
nauczyciela z rodzicami ucznia sprawiajacego ktopoty.

Na biezaco informowaé rodzicow o sytuacji wychowawczej, aby mieli szans¢
odpowiednio zareagowac.

Reagowac i rozwigzywac konflikty miedzy uczniami. Zachowac¢ kolejno$¢ reagowania
w sytuacjach konfliktowych: wychowawca — pedagog — dyrektor.

Dostrzegac i reagowac na potrzeby, trudnosci, zte samopoczucie lub kryzys dziecka.
Dostarcza¢ uczniom wiedzy o szkodliwosci uzywek: palenia papieroséw, picia
alkoholu, zazywania substancji psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze).

Dostarcza¢ uczniom wiedzy z zakresu cyberprzemocy, zagrozen ptynacych z Internetu
(uzaleznienie, udostgpnianie danych, kradziez danych, spotkania z nieznajomymi).
Zadba¢ o odpowiedni asortyment w sklepiku szkolnym i dostarczy¢ uczniom wiedzy
na temat odpowiedniej diety.

Zwréci¢ uwage na wady postawy ucznidow, np. poprzez odcigzenie kregosthupdw
I uzupetnienie szafek na podrgczniki.

Nawigzanie wspOlpracy ze Zwigzkiem Harcerstwa Polskiego, zolnierzami WOT.
Wprowadzenie standardéw procedur szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej.

Wspieranie rozwoju zainteresowan zawodowych poprzez wizyty w wybranych
zaktadach pracy.

Budowanie postaw obywatelskich na podstawie wspotpracy z jednostkami samorzgdu
terytorialnego, instytucjami  kultury oraz sportu a takze podejmowanie
wewnatrzszkolnego dziatan promujacych postawy kolezenskie.

Zwigkszenie aktywnos$ci uczniow w zycie szkoly poprzez zaangazowanie w zajgcia
pozalekcyjne, np. klub wolontariusza, organizacje §wigt nietypowych, wieczor poezji,
spotkania z inspirujacymi absolwentami szkoty.



15. Opracowanie i wdrozenie standardow adaptacji dla klas pierwszych i czwartych a
takze integracji wewnatrzklasowej.

16. Promocja dziatan szkolnych specjalistow, tj. pedagoga, psychologa oraz logopedy.

17. Wprowadzenie programu profilaktyki i przeciwdzialania agresji wsrdd uczniow i
przemocy réwiesniczej.

l. Misja szkoly

Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartos$ci i poczucia odpowiedzialnosci,
mitosci Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztalttowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktow z réwiesnikami, takze z przedstawicielami innych kultur. Szkota
zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym,
psychicznym 1 spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczno-pedagogiczng uczniom. Misja
szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie
1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztaltowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie
i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztalttowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska
o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze doskonalenie umiej¢tnosci wypetniania rol spotecznych,
kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia koronawirusa,
sytuacja kryzysowa uczniéw z Ukrainy).

1. Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoty jest przygotowanie ucznidéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci
za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki 1 moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych,

jest odpowiedzialny,

zna histori¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu 1 regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami

zakaznymi (np. COVID-19) i cywilizacyjnymi,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym sytuacji kryzysowej wywolanej
chorobg oraz czynniki chroniace przed zagrozeniami  wynikajacymi
z dlugotrwatej izolacji),

e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,

e jesttolerancyjny,

korzysta z réznych zrodel, racjonalnie wykorzystuje narzgdzia i technologie

informatyczne, jest krytyczny wzgledem przyjmowanej wiedzy i informacji,

jest ambitny,

jest kreatywny,

jest odwazny,

jest samodzielny,



e posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spolecznych i1 cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i innych,
szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z réwie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celéw wychowawczych
i profilaktycznych szkoty). Posiada podstawowa wiedz¢ o patronie szkoly.
Zna stowa hymnu szkoty.

I11.  Cele ogolne

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiagniecie pelnej dojrzalosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu
epidemii choréb zakaznych (np. COVID-19, krztusiec, ospa, odra) oraz chordb
cywilizacyjnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnos$ci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztalttowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w  zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci
wypetiania 16l spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji
kryzysowej (np. epidemia COVID 19, sytuacja kryzysowa uczniow z Ukrainy)

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartos$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) wspotdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umieje¢tnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos¢
za wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,

3) wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wérod uczniéw i wychowankow wigzi ze szkolg oraz spoleczno$cig
lokalna,

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji rowie$niczych oraz relacji ucznidw 1 nauczycieli, wychowankow
1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcoéw 1 rodzicow lub opiekundw,
w tym wzmacnianie wi¢zi z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,



7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz
rodzicéw lub opiekunow,

8) ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
W dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniéw w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
oraz swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

11) kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID 19,
sytuacja kryzysowa uczniéw z Ukrainy)

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu
wiedzy i umiejetnosci u uczniéow i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekundw,
nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.
Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diety i lekoéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania
w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3) ksztaltowanie u uczniow umiej¢tnosci zyciowych, w szczegodlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

4) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidéw i wychowankoéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu,

5) prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji ~ nauczycieli
i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania §rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na
temat zagrozen i rozwiazywania problemow zwiazanych z uzywaniem Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych skierowanych do uczniow oraz ich rodzicow lub opiekundow, a takze
nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoly.
Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:
1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych,
2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow



3)

4)

1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkoéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkoéw zast¢pczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii,

informowanie uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow

o obowiazujacych procedurach postgpowania nauczycieli 1 wychowawcéw oraz
o metodach wspolpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig.

Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.
Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych,

wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmujg w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

realizowanie ws$rod uczniow oraz ich rodzicow lub opiekunow programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celoéw profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdzialania Narkomanii,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegbdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci
1 satysfakcji zyciowej,

ksztalttowanie 1 wzmacnianie u uczniow norm przeciwnych uzywaniu $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow zachowan
ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie o$wiaty, dziatan z zakresu
przeciwdzialania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.



W  biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej
sg ukierunkowane na:
[ ]

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spolecznej
(szkole, klasie),

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

V.

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze §rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

troska o bezpieczenstwo ucznidow wynikajace z naduzywania komputera, Internetu,
telefonow komorkowych i telewiz;i,

wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamosc,

uczenie sposobéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem
promowanie dojrzalosci obywatelskiej i postaw odpowiedzialnych za swoje
zachowania i decyzje.

Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowaweczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
I innych organizacji,

wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.



Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego w porozumieniu
z Rada Rodzicow,

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i1 uzaleznien uczniow,
udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach
w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania 1 rozwoj osobowy ucznia,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia, a takze depresja i kryzysem
psychicznym,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw
dhugotrwalej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian

wspierajg uczniow — cudzoziemcoOw w pokonywaniu trudno$ci zwigzanych
z wcezesniejszym ksztalceniem za granicg oraz rdéznicami kulturowymi, w tym
uczniow z Ukrainy w szczegolno$ci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢
znalezli.

Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow 1 zadan okreslonych
w szkolnym programie wychowawczo-profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego 1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuaciji,
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V.

e dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

e podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom uczniow,

e wspdlpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

e podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych i inne,
wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Psycholog, pedagog, pedagog specjalny:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspolpracuje z rodzicami ucznid6w  potrzebujagcymi  szczegdlnej  troski
wychowawczej lub stalej opieki,

e zabiega o rdézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

e wspoOlpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom i ich rodzicom,

e wspoélpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajagcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczna.

Rodzice:

e wspoéttworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

e zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspolpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

e dbajg o whasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Samorzad Uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspoOtpracuje z Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

Ramowy kalendarz imprez i uroczystosci szkolnych:

Lp. Uroczystosci szkolne
1. Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego
2. Zbiorka plastikowych korkow
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3. Wybory do SU

4. Dzien Chlopaka

5. Opieka nad pomnikiem zohierzy AK

6. Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia

7. Konkurs SKO — ,,0szczedzanie w SKO procentuje w Banku
Spotdzielczym” w ramach programu ,, Lalentowisko”

8. Dzien Edukacji Narodowej 1 Swigto Patrona Szkoty

9. Slubowanie klas pierwszych

10. Konkursy przedmiotowe

11. Konkurs Plastyczny- ,,.Swiat w oczach najmtodszych”

12. Sprzatanie natgczowskiego cmentarza

13. Opieka nad pomnikiem M. E. Andriollego

14. Pierwszoklasisci cztonkami SKO

15. Konkurs plastyczny dla klas I-VI ,,Bohaterowie dziecigcych
lektur”

16. ,,Noc bibliotek”

17. Szkota Pamicta

18. Konkurs plastyczny — Kaligramy dla klas I-111

19. Turniej w badmintona dla klas IV-VIII

20. Dzien Mediacji

21. Konkurs plastyczny ,,Ja 1 moja ksigzeczka SKO”

22. Wielka Gra ~Wygraj z SKO

23. Dzien Papieski

24, Swieto Niepodlegtosci

25. Dzien Pluszowego Misia

26. Maraton pisania listow

27. Andrzejki klas 4-8

28. Andrzejki klas 1-3

29. Santa Claus is coming to town- konkurs na komiks w jezyku
angielskim dla klas I1-111

30. Kartka $wiateczna”

31. Wizyta §w. Mikolaja

12




32.

Kolednicy ze Spotdzielczej ulicy

33. Apel $wiateczny z okazji Swiat Bozego Narodzenia - Jasetka

34. Zabawy choinkowe

35. Dzien Bezpiecznego Internetu

36. Dzien sw. Walentego

37. Poczta walentynkowa

38. Dzien czworonoznego pupila dla klas I-111

39. Dzien bezpiecznego Internetu

40. Dzien koloréw i dobrych mysli

41. Akcja ,,Zyjmy zdrowo kolorowo” dla klas I — V1|
Szkolny dzien zdrowia.

42. Dzien Kobiet

43. Konkurs czytelniczy ,,Zaczytani” dla klas IV-VIII

44, Konkurs ortograficzny dla kl. 111

45, Konkurs kaligraficzny

46. Dzien Kolorowych Skarpetek

47. Wielkanocne polowanie dla klas 1-3

48. Apel z okazji Swiagt Wielkanocnych

49, Dzien bez plecaka

50. Dzien zawodow dla klas I-111

ol. Konkurs basni dla klas IV

52. Swiatowy Dzief Ziemi

53. Turniej mitologiczny dla klas V

54, Swieta Majowe

55. Dzien Matki 1 Ojca

56. Dzien Dziecka kl. 1-3

S57. Dzien Sportu kl. 4-8

58. Turniej ortograficzny dla klas I\V-V11I

59. Turniej wiedzy o krajach anglojezycznych dla klas 3
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60. Jak nie czytam, jak czytam

61. Egzamin na kart¢ rowerowa

62. Zakonczenie roku szkolnego klas I-VIII

#SPOTKANIA INSPIRACJI (np. wieczory poezji, spotkania z absolwentami
szkoly, spotkania ze specjalistami)

Pozostale imprezy i uroczystosci organizowane sg zgodnie z harmonogramem ustalanym na

dany rok szkolny

VI. Harmonogram dzialan:
Zadania | Sposob realizacji | Termin | Odpowiedzialni
SFERA FIZYCZNA
Zapoznanie Prowadzenie zajgc¢
Z podstawowymi
. . z wychowawca,
zasadami dbatos$ci lekcie przvrod
o zdrowie wilasne bioljogri)i \XVDZy ' Caty rok wychowawcy
i innych oraz higieng realizacja ,podsta\;vy
ciata oraz umystu .
programowej
Zajecia
z wychowawcg
0 tematycg Wychowawcy,
niebezpieczenstw .
. Wg rozktadu zaje¢ z | pedagog, dyrektor,
zwigzanych .
. . g wychowawcag nauczyciele
Zapoznanie Z uzywaniem . .
i . . przedmiotowi
z zasadami srodkow
zdrowego psychoaktywnych
odzywiania si¢ 1 stymulujacych
Pogadanka dotyczaca
zdrowych nawykow
zywieniowych Wychowawcy
zapobiegajacych Caty rok Psycholog
nadwagom oraz pedagog
chorobom
cywilizacyjnym
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Dbanie o
bezpieczenstwo
wlasne i innych.

-realizacja programu
,,Klub Bezpiecznego
Puchatka” w klasie I,
-zachecanie do
szukania pomocy w
trudnych sytuacjach u
0s0b dorostych,
- ksztattowanie
umiejetnosci dbania
o wlasne
bezpieczenstwo w
relacjach
- poznanie numerow
alarmowych,
- wdrazanie do
przestrzegania norm
klasowych,
-uczenie pokojowego
rozwigzywania
konfliktow,
- przestrzeganie przed
niebezpieczenstwami
mogacymi grozic¢ ze
strony nieznanych
0s0b,
-trening udzielania
pierwszej pomocy

Caty rok

Wychowawcy,
dyrektor, wszyscy
nauczyciele

Zapoznanie
Z zagrozeniami
zdrowia cztowieka
1 uksztaltowanie
prawidtowych
reakcji na te
zagrozenia

- uczenie zdrowego
stylu zycia,
-organizacja

czynnego
wypoczynku
uczniow,

-organizacja spotkan

I pogadanek na temat

zagrozen
wynikajacych
Z zazywania
substancji
szkodliwych dla
zdrowia,
-zapoznanie
z procedurami
postgpowania w
warunkach pandemii
Covid-19,
- zachecanie
do aktywnosci
fizycznej na lekcji wr,

- zachecanie do

Caly rok

Wychowawcy,
dyrektor, wszyscy
nauczyciele
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sig,
-program dla szkot,
-akcja ,,Zyjmy
zdrowo kolorowo”
- szkolny dzien
zdrowia
-spotkanie z
dietetykiem,
-organizacja
zdrowego $niadania

zdrowego odzywiania

Zwrbcenie wigkszej
uwagi na
bezpieczenstwo
podczas zajec
swietlicowych i na
lekcjach wf

-wprowadzenie
kodeksow zajegc
swietlicowych,
-ujednolicenie planu
swietlicy,
-zwrocenie uwagi na
sposob prowadzenia
zaj¢¢ fizycznych
-stosowanie przerw
srédlekcyjnych
poprzez ¢wiczenia
ruchowe
- stosowanie ¢wiczen
wyciszajacych na
zakonczenie lekcji
w-f

Caty rok

Nauczyciel
swietlicy,
Nauczyciele w-f,

Poznanie zasad
ruchu drogowego
oraz wlasciwego
poruszania si¢ po
drogach publicznych
(zdobycie karty

rowerowej),

- lekcje wychowania
komunikacyjnego
W ramach zajeé
technicznych,
egzamin na karte
rOWerowg

Wg programu
nauczania

Nauczyciel techniki

SFERA EMO

CJONALNA

Ochrona zdrowia
psychicznego

- Zapoznanie
Z negatywnym
wptywem substancji
szkodliwych na
organizm dziecka
(leki, tyton, e-

papieros, alkohol,
dopalacze 1 srodki
odurzajace, napoje
energetyczne)
-kontrolowanie

Catly rok

uzywania telefonow

Psycholog, pedagog,
nauczyciele
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komoérkowych
- realizacja
odpowiednich tresci
na lekcjach przyrody,
biologii,

I godzinach
wychowawczych,
warsztaty, prelekcje
| prezentacje
profilaktyczne nt.
zdrowych relacji
rowiesniczych,
potrzeby akceptacji i
samorealizacji
- dystrybucja tresci
psychoedukacyjnych
na gazetce i w
przestrzeni szkoty

Uczenie
umiejetnosci obrony
przed naciskiem ze
strony rowiesnikow
1 0s6b dorostych,
prowadzenie

- trening umiej¢tnosci
wg scenariuszy
programu ,,Spdjrz
inaczej”,

- zapoznanie z
Konwencja praw

Wg programu

rozmdw na temat . . . Wychowawcy,
) dziecka na lekcjach nauczania .
poszanowania W chowawczych i nauczyC|eIe,
godnosci ludzkiej, Y psycholog, pedagog
. s poprzez gazetke
relacji kolezenskich . .
. . informacyjng
i rodzinnych, praw A
. -realizacja dnia
dziecka T
zyczliwosci
- realizacje tresci na
lekcjach
»Wychowanie do
zycia w rodzinie”
i godzinach
Rozwijanie wychowawczych
kompetencji - trening umlejetn(3§01 W{g potrzeb Psycholog', pedagog,
. wg programu ,,Spojrz nauczyciel WDZ
emocjonalnych ;
inaczej
-prowadzenie zajec
rozwijajacych
kompetencje
emocjonalno-
spoleczne
Ksztattowanie -zajecia w klasie na
umiejetnosci temat
radzenia sobie z przeciwdziatania Caty rok Psycholog, pedagog
agresja agresji,
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-spotkanie z
policjantem
-rozmowy z
nauczycielami,
- zapoznanie uczniow
z zasadg dziatania
wychowawcy,
szkolnego
. N -psycholog,
Przeciwdzialanie monitoringu
. : Catly rok -pedagog
agresji w szkole -pogadanki z L
> -policjant
policjantem,
. -dyrektor
- wprowadzenie
programu
Porozumienie bez
przemocy
-organizacja konkursu
na najlepszego i
najbardziej
starajacego si¢
ucznia,
Zmotywowanie -zajecia nt. motywacji W(g planu wychowawcy
uczniéw do nauki, na godzinach wychowawcy dyrektor
wychowawczych.
- zapoznanie uczniow
ze sposobami
efektywnego uczenia
si¢
SFERA SPOLECZNA
Ksztattowanie
podstawowych -zajecia z Wszyscy
.. ;. Caly rok .
umiejetnosci wychowawcg pracownicy szkoty
interpersonalnych
Rozwijanie
zdolnosci, talentow
I predyspozycji -organizacja ,,Mam Doradca zawodowy,
kazdego ucznia, talent”, Calv rok wychowawcy,
wdrazanie do -éwiczenie y psycholog, pedagog,
efektywnego autoprezentacji nauczyciel wos
wykorzystania czasu
wolnego
Zachecanie do
otwartosci w Wszvsc
stosunku do -nauka kultury, Caty rok -yscy
- pracownicy szkoty
nauczycieli i
pracownikow szkoty
: . “na zajgciach z Klub wolontariatu,
Uczenie tolerancji wychowawca, edaaoa. psvcholo
wobec innych, -organizacja Dnia Caty rok pedagog, psy 9
3 o wychowawcy,
zyczliwosci,
dyrektor
Uczenie -spotkanie z W(g potrzeb psycholog
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konstruktywnego
rozwigzywania
konfliktow,
prowadzenie
mediacji mi¢dzy
uczniami w
sytuacjach
konfliktowych

policjantem,

-mediacje rowiesnicze

-integracje w klasach
-wycieczki, wyjscia

patriotycznej i
obywatelskiej

ich znaczenia,
(lekcje historii i
Wosu)

- wycieczki szkolne
do waznych,
ciekawych miejsc w
Polsce 1 wlasnym

regionie.

Wyrabianie
mieietnogci klasowe
LIIEIEINOSC Wrzesien 2024
dobrego kontaktu
) .. wychowawcy
miedzy uczniami
. ; . Caty rok
i nauczycielami
/prawidlowe relacje/
Integracja dzieci z
Ukralny z kolegaml Zajecia reintegracyjne Wizesicf 2024 Wychowawcy
i kolezankami z w klasach,
klasy
SFERA AKSJOLOGICZNA
-zajecia nt. hierarchii
Ksztaltowanie ’w'art0s01., )
. . - uswiadomienie
prawidiowe] odstawowych praw i
hierarchii wartoscii | " wowy prav Wychowawcy,
\ - obowiazkow ucznia Catly rok
wlasciwych postaw _ poznanie psycholog, pedagog
moralnych u dzieci i q P h
miodziezy podstawowych praw
dziecka
Przekazywanie
wiedzy na temat:
- barw i symboli
narodowych, organow
wladzy panstwowej,
waznych urzedow 1
Ksztattowanie instytucji
tozsamosci - tradycji 1 Swiat Zaodnie z
narodowej i lokalnej narodowych i g Nauczyciel historii i
. programem
oraz postawy lokalnych, rozumienie nauczania WQOS, wychowawcy




VI1. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje¢ zachowan ucznioéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespoi
ds. Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora szkoty.
Zadaniem Zespolu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie
wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostang zapoznane Rada
Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny moze ulec modyfikacji w przeciggu roku szkolnego.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkoly Podstawowej im. Stefana Zeromskiego

w Naleczowie w dniu 26.09.2024r.

Program wchodzi w zycie z dniem 26.09.2024 r.

Joanna Ludwicka -

(Dyrektor Szkoty) (Przewodniczacy Rady Rodzicow)
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